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1. IlosicHuTe/ILHAS 3aIMCKA

Kparkocpounass paGodas mporpamMma Kypca  JOIOJHHUTEIBHOTO  00pa3oBaHUs
«[lemwexoqukn» pazpaboTaHa [yl ydamuxcs ByThIpCKOHM IIKOJIBI, COCTaBJI€HAa Ha OCHOBE
nocodus T. A. Kysemunoit «lIpodriiakTuka g0p0OKHO-TPAHCIIOPTHOTO TPaBMATHU3May,lo
yaeOHo-MeToanueckomy mnocoouro E. A. KozmoBckoit «JlopoxkHass 0€30MacHOCTb», a TakKkKe
IPUMEPHBIX MPOrPaMM BHEYPOUHOU IEATEIIEHOCTH HAYAJIBbHOTO M OCHOBHOT'O OOpa30BaHMS MO
penakuueit JI.M. TomeBa «OcHOBBI 0€30MacHOCTH JOPOKHOTO ABMKeHUs» MockBa «BAKO»
2016r. ITporpamma siBasieTcss MOAUGMUIIUPOBAHHOM.

B coorBercTBHE ¢ mporpamMmoil AomoiHUTENbHOro obpaszoBanus MOY HPMO
«byteipckass COLL» xypc «llemexonuku» B 1-2  kiaccax u3ydaercs 1 dac B Hememo.
[TporpaMmma opueHTHpOBaHa JIBE BO3PACTHbIE CTYIICHU:

1. 1 kimacc — ot 6-8 ner;

2. 2 xiacc — ot 8-9 ner.

Ha xaxayto Bo3pacTHYIO CTyNE€Hb OTBOJUTCS 36 4acoB B IOJI.

AKTYaJIbHOCTB: CO3jaHHE O€30IaCHOr0 IPOCTPaHCTBA peOeHKa, KOTOPOE MOIpa3yMeBaeT
oOydeHre MIIaIIINX MIKOJFHUKOB 0€30MacCHOMY MOBEICHUIO B TOBCEAHEBHON KU3HU U
palroHaIbHBIM ACHCTBUAM B BOBMOKHBIX OMACHBIX M YPE3BbIUAHHBIX CUTYAIUIX.
LensasmMu nporpaMMsl SIBJSIIOTCS:
* CO3/JaHME YCIIOBHI /I caMOpa3BUTHS, CAMOIIO3HAHUS, CAMOpPEATN3alluy JIMYHOCTH;
. (dopMHpoBaHUE Y yyaluxcs NOTpeOHOCTH B OXpaHe KU3HU U 3/10POBbS;
*  obecrieyeHue 3alUThl IPaB 37J0POBbs U JKU3HU JIeTeH B paMKax 0€30IacHOro
00pa30BaTeNbHOTO MPOCTPAHCTBA.
3agauu nporpaMmsbI:
. MPUBJICYEHHUE IKOJIBHUKOB K aKTUBHOM nponaranjae [IpaBui J0poXKHOTO IBHKEHMUS;
. BOBJIEYEHHUE UX B JI€ATEIBHOCTH 110 MPO(UIAKTHKE JETCKOT0 TOPOKHOTO TpaBMaTH3Ma.
2. [InanupyemMble pe3y/bTaThl

B pe3ynbraTe 0cBO€HUS MpOTrpaMMbl JOCTUTAIOTCS CIAEAYIOLINE PE3YIbTAThI:
. 3HaThb OCHOBHBIC YaCTH YIWIBI W JOPOTH, OOIIMEe MpaBHJia OPHEHTAllMU, MpaBUIIa
nepexo/ia yJiauil U JOpor;
® 3HaTh Ha3BaHUE, HA3HAYEHUE U BO3MOXKHBIE MECTA YCTAHOBKH M3YUEHHBIX JIOPOKHBIX 3HAKOB;
® OMpeeNaTh Haubosee onacHble YYacTKHU YJIHI] U JOPOT, TJ€ HE CIeyeT MePeXOAUTh YIUILy.
® 3HATh Ha3BaHHE, Ha3HAYCHHE JIOPOKHBIX 3HAKOB, M3YYEHHBIX 3a J[Ba rofa OOy4eHHs U MecTa
WX YCTaHOBKH;
® 3HATh 3HAYEHHE CUTHAJIOB CBETO(OPOB, PETyIUPOBIINKOB;

® 3HAThH IIpaBrJia 0e3omacHoOro MOBEACHU HAa TOPOACKHUX YIIMIAaX U 3aropoaHbIX J0pPOrax,



CaMOCTOSITENILHO OIpeNessaTh MecTa Il 0€30MacHOro mepexona yIull U JAOPOr, BXOIAUTh U
BBIXOJIUTh U3 0OLIECTBEHHOTO TPAHCIIOPTA.
* 3HATH IJI€ Pa3pelleHO IIKOJIbHUKAM KaTaTbCs Ha BEIOCUIIEAAX;
* 3HATh NpaBuiia 0€30MACHOTO MOBEACHHS IIKOJLHUKOB MIPU ABMXKEHUH TPYIIION U KOJIOHHOW Ha
yIULE;
* 0€30MacCHO MEePEXOIUTh YIIUIY U IOPOTY CAaMOCTOSITEIBHO U C TPYIIION IIKOJbHUKOB.
3. ®opMblI 4 BUAbI Y4eOHOMH 1eSITeJIbHOCTH
WunuBunyanbHas, UHAUBUAYATbHO-TPYIINOBAS U TPYMIIOBAsl.
Urpel, BBICTAaBKHU, TYpPHUPHI, BUKTOPHUHBI, COPEBHOBAHHWSA, CIEKTAKIU, BBICTYILICHUS
aruTOpuUrajbl, KOHIEPTHI.
[legarornyeckue TEXHOJIOTUU:
- TEXHOJOTHsI MPOOIEMHOT0 O0yUCHUS;
- TEXHOJIOTHSI IPOEKTHOMN AEATEIbHOCTH;
- poJseBas UIrpa;
- TECTUPOBAHME;
- aHKETUPOBAHUE;
-  BUKTOPUHBI,
- IUJAKTUYECKHE/HACTOIbHBIC UTPHI.
- HMHTepakTUBHBIEC UTPHI.
4. ®opMbI KOHTPOJISl Pe3y/J1bTATOB OCBOEHHS MPOTrPaMMbl
st KOHTPOJISE U CaMOKOHTPOJIA 32 3P(HEKTUBHOCTHIO O0yUEHUS MPUMEHSIFOTCS METOBI:
Tekyiue (HabIoIeHre, OIIEHKa TPOMEKYTOYHBIX PE3YJIbTATOB);
TeMaTH4ecKHe (KOHTPOJIbHBIE BOIIPOCHL, IPOMEXKYTOUHBIE 3aJaHMts);
Urpa — BUKTOPUHA
S5.MartepuabHO-TeXHUYECKOE 00ecnedYeHne NPpOrpaMmabl:
1. mepcoHanbHBIE KOMIBIOTEPHI C TPOTPAMMHBIM 00eCTIeYeHUEM,OCHAIIICHHbBIE
BBIXOJ0M B UHTEpHET;
MYJIbTUMEIMITHAS YCTaHOBKA (KOMITHIOTEP, MPOCKTOP, KOJIOHKH);
MOAPYYHBIA MaTEpHAaIl 1JIsl CO3/1aHUsI IPOTOTUIIOB MTPOCTPAHCTB;

TpCHa)Kép-MaHCKCH JJIA OTpa60TKI/I CCpIIC‘-IHO-J'IéFO‘-IHOﬁ pCaHuMalnn;

o r N

TpeHaXE€p-MaHEKeH JUIsl OTPaOOTKU MPUEMOB yIaJIeHUsI HHOPOAHOTO Tea U3
BEPXHHUX JIbIXaTEIbHBIX MyTEH;
6. HaOOp UMHTATOPOB TPABM U TIOPAKCHHIA;

7. mmMHa JICCTHHUYHAasA,



8. BOpPOTHUK IICHHBIH;
9. TalenbHBIE CpPEeNCTBA JJIsi OKAa3aHUS MEPBOM MEIUITMHCKOW MOMOIIIH;
10. KOBpUK 11 IPOBEICHHSI CEPACUHO-TETOYHON peaHNMAalluU
11. lnnakTryecKkue U HaCTOJbHbBIE UTPBI.
12. HaGop MOpOKHBIX 3HAKOB.
6. CogepsxaHue nmporpaMmbl

VYueOnsblii ran 1-2 xiace

Ne Ha3Banue riasbl (pa3aesa) KoauuecTBoO Teopus IIpakTHka
4acoB
1. Viuia nojiHa HEOKHIAHHOCTEH 2 1 1
2. Hamu BepHbie 1py3bs 2 1 1
3. DTO OKHBI 3HATH BCE 2 1 1
4. JlopokHas a30yka 3 1 2
5. Ham npyr — cBerodop 3 1 2
6. Mer - FOU ] 2 1 1
7. [TpaBuiia JOPOIKHOTO JBUKCHHS 10 5 5
8. Moii npyr Benocurnen 1 0,5 0,5
9. | be3omacHoCTb U npaBmiia 6€30MaCHOCTH 8 4 4
10/  OcHOBBI 1OBpaYCOHON MEAMIIMHCKOM 3 1,5 1,5
ITOMOILIH
HUTOoro 36yacoB 17 19

Conep:xxanue yueOHOI0 mjiaHa

Tema 1. Yinua nojiHa Heo:KuJaHHOCTe. (2 yaca)

3aueM HyxHO 3HaTh [IpaBuna JlopoxkHoro /IBmkenus? bezonmacHocTe Ha ynuue. Ham
ropoj, MOCENOK, Ie Mbl KUBEM. OnacHOCTH Ha Hamux ynunax. Mel uaém B mkony. llkona
6e3omacHocTH. JIBrkeHue mnemexonoB M MamuH. IIpaBuna mepexoma uepe3 nmopory. lllkona
6e3onacHoctu. [locBsmienue B nemexosl. JloOpas gopora

Tema 2. Hamm BepHbIe 1py3bs. (2 yaca)

Hamm npy3pst — OOpOKHBIE 3HaKd. 3HAKOMCTBO €O 3HakaMmH. JlOpokHBIE 3HAKU —
nemexonaM. Cetoop U ero cuUrHajiabl. Bujpl memexogHbsIXx NmepexonoB. UTeHHE AOPOKHBIX
3HaKoB. TBopyeckas macrtepckas. be3omacHbll ImyTe B mIKONy. A 3Haews JiA Tel. [lounTaem
3HaKn?

Tema 3. IT0 10/KHBI 3HATH Bee. (2 yaca)

[IpaBuna aBWKeHHUs B KOJOHHE. 1€ MOXHO urpaTh? Mbl maccakupbl 0OIIECTBEHHOTO
TpaHcriopta. Mbl eneM, eneMm, eaeM...Mbl Maccakupbl JIMYHOTO TpPAHCHOpTa. 3aropojHas
nopora. Ilemexon Ha 3aropoaHoil mopore. Moii npyr — Bemocunea. Yuumes coomonats [T/,
Hrorosoe 3ansATne

Tema 4. JIopoxxHas a3oyka (3 uaca)




Vnuna nonHa HeokuaaHHocTed. besomacHocTh Ha ynuie. «be3omacHblil MyTh:
Jom-mkona-mom». Illkoma Ge3omacHocTH. JIBM)KEHHE TEIIEXOJ0B M MAIIWH. YIIHIA
Tpotyap. [Ipoesxas yactb. ['ne u xak Hago nepexoauTh Aopory? JlopoXHbIE 3HAKH.
HopoxHass pa3merka u e€ mnpenHasHaueHue. llepekpectkm um ero Buubel. HToroBoe
3aHATHE

Tema 5. Ham apyr — cBetodop (3 1aca)

Ceerodop u ero curHaibl. CHTHQJIBI PETYIUPOBAHUS JOPOKHOTO JABMKCHUS.
W3yuenue u TpEeHUPOBKA B MOJAYE€ CUTHAJIOB PEryiaupoBINMKA. «KpacHBIN, XKenTbli,
3eseHsbliy. CBouMu pykamu. toroBoe 3ansitue

Tema 6. Mb1 — FOUJI ( 2 yaca)

Mpr - maccaxkupbl. O0S3aHHOCTH BOJTUTEIICH, TICIIIEX0I0B M MAcCaXUPOB. BUIbI
TpaHcropTa (Ha3eMHBIN, BOAHBIN, BO3MyLIHBIH). [IpaBuia moBeneHus B OOIIECTBEHHOM
TpaHcmopTe. «YuuMcs coONMogaTh MpaBHIa JOPOKHOTO JABIKEHUS». YUTo Takoe
xopormio?. TTJI. Moit apyr — Benocunen. Pemens 6ezonacuoctu. ['mmu FOUJI. FOU/I.
be3zomnacHoe neto. Bmecte. [loaroroska npazauuunoi nporpammsl. Msl — FOWU/L.

Tema 7. IlpaBuiia gopoxuoro aukenus (10 yacon)

Ynuma u me». Ob6si3anHOCTH memexoqoB. CurHanel cBerodopa. [lemexoansie
nepexojsl. [IpaBuna moBeneHus Ha yauie. DJIEMEHTHI YJIWIl U JOpor. [[BukeHue 1o
yimuiaMm U goporam. llepexom ymnuIel Ha HEperyJIupyeMoMm TmiepekpecTke. CHUTHAIbI
perynupoBiiyka. JlopoxxHeie 3Haku. Buasl nopoxnbix 3HakoB. ' MIB/[/] — nomomHuk u
ApPYT.

Tema 8. Moii 1pyr — Besiocunen! (1 yac)

[IpaBuna e3apl Ha BeENOCHNENE MO YIMUAM W Ha Mpoe3ker yactu. E3zma Ha
BeJlocHIiesie. YCTPOHCTBO BelOCHIIEa. YCTPOWCTBO Benocunena. 1peboBaHUS K
Benocuneny. ®PurypHoe BoxzaeHue Benocunena. llopsmoxk JBHXKEHHS TPYIIIBI
BejocuneauctoB. (OcBoeHHME NPUEMOB MNPOPUIAKTUKM M PEMOHTa BEJIOCHIIENA.
VYeTpoiicTBO BENOCHIIEA.

Tema 9. Be3onacHocTh 1 npaBuiia 6e3onacHocTH ( 8 yacos)

IO u memexoxn. IlpaBuna Ge3omacHocTH memiexoaa. besomacHoe monb3oBaHue
oOuiecTBeHHbIM TpaHcropToM. OO6miecTBeHHbINM TpaHcnopT. [IpaBuna 6Ge3omacHocTH
nemexoaa. - memexon. S 6 B BoguTenu momies, mycTh MeHs Haydat! I — BomuTens!
[ToBenenue Bo ABOpax M MapKOBBIX 30HAX.

Moii nBop. 3anpemaercs, pa3pemaerca. Mactepckas JOpOKHbBIX 3HaKOB. B mupe
JIOPOXKHBIX 3HAKOB.

Tema 10. OcHOBBI J0BpaueOHOI MeIMIIUHCKOI oMo (3 yaca)



OO6mue mpuHIMMBI OKa3aHUs JoBpadueOHOM momontu. 3Hat u ymen. S cam .CoctaB u
Ha3HA4YCHHE aBTOANTE4KU. Upes3BbplUaliHble cUTyauuu Ha jpopore. IloBenenue npu aBapuiiHOU
cutyanuu. TexHHKa HaloXeHUs MOBs30K. llepBas momours npu obuwx paneHusx. Hamoxenue
KryTa M TOBs30K. llepBas moMomip Npu NOBPEXACHUHM MATKHX TKaHEH, CYCTaBOB, KOCTEH.
OcranoBka kpoBoreueHui. IlepBas momomp ©IpH HECUacTHBIX ciydasx. MckyccTBeHHas
BEHTWIALMS JIETKUX M HenpsaMou Maccaxx cepaua. llepBas mnomoms mpu oxorax u
OTMOPOXEHUSAX. TpaHCHOPTUpOBKA MpU pa3iMuHbIX BuAax TpaBM. Oka3aHue nepBoOi

JIOBpa4YeOHOM TTOMOIIIH.



[Tpunoxenue 1

KAJIEHJAPHO-TEMATHYECKOE IINTAHUPOBAHHUE

Ner\no Hara HaumeHoBaHue TeMbI IIpumeyanue
mmaH | daxt
Tema 1. Yiuna nojiHa HeoKUAaHHOCTEMH. (2 YacoB)
1. 02.09.22 3aueM HyxHO 3HaTh [IpaBuna JlopoxxHoro
JiBuxenus?
2. 09.09.22 Mpb1 naém B mikosty. OnacHOCTH Ha HAILIMX YJIUIAX
Tema 2. Haum BepHble 1py3bs (2 yaca)
3. 16.09.22 Hammm npy3bst — 1OpOKHBIE 3HAKH.
4, 23.09.22 CBeTodop 1 ero CUrHaIbI
Tema 3. 910 101:KHBI 3HATH Bee. (2 yaca)
5. 30.09.22 besonacHslil yTh B IKOY.
6. |07.10.22 I'te MO>KHO HTpaTh?
Tema 4. Jlopo:xnasi a30yka (3uaca)
7. 14.10.22 «be3onacHpil myTh: JloM-TIKOIA-TOM .
8. 22.10.22 JIBroKkeHre TenexoJoB U MallluH
9. 28.10.22 VYuua. Tpotyap. IIpoesxas yactp.
Tema 5. Ham apyr — ceerodop (3 uaca)
10. | 04.11.22 Curnanbl peryJvpoBaHHsl JOPOKHOTO
JIBUKCHHUSI
11. 11.11.22 N3ydyeHne u TpeHUpPOBKAa B MOJAa4€ CHUTHAJIOB
PETYJIMPOBIUKA
12. 18.11.22 «KpacHblii, KeNTbI|, 3€TIEHBIIN
Tema 6. M1 — FOUJI (2 yaca)
13. | 25.11.22 FON/I. O0s3aHHOCTH FOUOBIIA.
14. | 02.12.22 I'umu FOUJI.
Tema 7. IIpaBuiia nopo:xuoro asuxenus (10uacos)
15. | 09.12.22 OOSI3aHHOCTH BOAMTEINEH, IIEIIEX0I0B H
MACCAKHUPOB
16. | 16.12.22 MBI - maccaxupbl
17. | 23.12.22 Buner Tpancnopra (Ha3eMHBIN, BOJIHBIMH,
BO3TYIITHBIN)
18. | 13.01.23 [IpaBwia moBeneHUsT B OOIIECTBEHHOM
TPaHCIIOPTE
19. | 20.01.23 «YauMmcsi coOroIaTh MpaBwiia JOPOKHOTO
JIBUKCHHS
20. | 27.01.23 Yro Takoe — xopomio?
21. |03.02.23 ITT
22. |10.02.23 «OT memexoja A0 IMaccakupay - urpa
23. | 17.02.23 Pemens Ge3omacHoCTH




24. | 03.03.23 Bukropuna «Msbl 3a 0€30MacHOCTh Ha
JIOpPOTax»
Tema 8. Moii apyr — Besiocunen (1 gac)
25. 10.03.23 OcHOBBI 6€30MaCHOCTH TPH BOXKICHUHT
BEJIOCHIIE A
Tema 9. be3onacHocTb U npaBuJia 0e3onacHocTH (8 yacos).
26. | 17.03.23 SA-nemexon. O0s3aHHOCTH MEMIEXO00B.
27. | 24.03.23 S — maccaxup. O0A3aHHOCTH TTACCAKUPOB.
28. | 31.03.23 S — BoguTeND.
29. |07.04.23 [Ikona 6e30macHOCTH.
30. | 14.04.23 JIBr>KeHuUe Meniexo/10B U MaIllvH.
31. | 21.04.23 [TpaBuia mepexoza yepe3 A0pory.
32. |28.04.23 BukTtopuna «MpbI 3a 0e30macHOCTh Ha
JIOpOTax»
33. | 05.05.23 Urpa «IucuuniImHIpOBaHHbIA [ACCAXKUPH
Tema 10. OcHoBbBI 10Bpa4YeOHOH MeIMIIUHCKOI oMo (3 yaca)
34. | 12.05.23 CocraB 1 Ha3HAYEHUE aBTOANTEUKHU.
35. |19.05.23 OcTraHOBKa KPOBOTEUEHUH.
36. | 26.05.23 Upe3BbIuaiftHbIe CUTYaIlMd Ha JOPOTe.




Ipunooicenue 3
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	Целями программы являются:
	3. Формы и виды учебной деятельности
	5.Материально-техническое обеспечение программы:

	6. Содержание программы

	Тема 1. Улица полна неожиданностей.  (2 часа)
	Зачем нужно знать Правила Дорожного Движения? Безопасность на улице. Наш город, посёлок, где мы живём. Опасности на наших улицах. Мы идём в школу. Школа безопасности. Движение пешеходов и машин. Правила перехода через дорогу. Школа безопасности. Посвя...
	Тема 2. Наши верные друзья. (2 часа)
	Наши друзья – дорожные знаки. Знакомство со знаками. Дорожные знаки – пешеходам. Светофор и его сигналы. Виды пешеходных переходов. Чтение дорожных знаков. Творческая мастерская. Безопасный путь в школу. А знаешь ли ты. Почитаем знаки?
	Тема 3. Это должны знать все.  (2 часа)
	Правила движения в колонне. Где можно играть? Мы пассажиры общественного транспорта. Мы едем, едем, едем…Мы пассажиры личного транспорта. Загородная дорога. Пешеход на загородной дороге. Мой друг – велосипед. Учимся соблюдать ПДД. Итоговое занятие
	Тема 4. Дорожная азбука (3 часа)
	Улица полна неожиданностей. Безопасность на улице. «Безопасный путь: Дом-школа-дом».  Школа безопасности. Движение пешеходов и машин. Улица Тротуар. Проезжая часть. Где и как надо переходить дорогу?  Дорожные знаки. Дорожная разметка и её предназначен...
	Тема 5. Наш друг – светофор (3 часа)
	Светофор и его сигналы. Сигналы регулирования дорожного движения. Изучение и тренировка в подаче сигналов регулировщика.  «Красный, желтый, зеленый». Своими руками. Итоговое занятие
	Тема 6. Мы – ЮИД ( 2 часа)
	Мы -  пассажиры. Обязанности водителей, пешеходов и пассажиров. Виды транспорта (наземный, водный, воздушный). Правила поведения в общественном транспорте. «Учимся соблюдать правила дорожного движения». Что такое хорошо?. ПДД. Мой друг – велосипед. Ре...
	Тема 7. Правила дорожного движения (10 часов)
	Тема 8. Мой друг – велосипед! (1 час)
	Тема 9. Безопасность и правила безопасности ( 8 часов)
	Тема 10. Основы доврачебной медицинской помощи (3 часа)
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